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Geschätzte Mitglieder und Eltern 
 
Aus aktuellen Bedarf nehmen wir zur derzeitigen Lage des Coronavirus wie folgt Stellung:   
 
Zurzeit befolgen wir die aktuellen Weisungen vom Bundesamt für Gesundheit (BAG) und des 
Innerschweizerischen Fussballverbandes (IFV). Ebenfalls haben wir in Person von Norbert Schmitter 
mit einem Facharzt Rücksprache genommen. Seine Söhne sind bei uns als Junioren aktiv.  
 
Wie ihr aus dem letzten Communiqué des Verbandes entnehmen könnt, sind momentan offizielle Test- 
oder Meisterschaftsspiele untersagt. Dieses Verbot gilt jedoch nicht für den Trainingsbetrieb. Solange 
keine weiteren Weisungen von Bund und Kanton erlassen werden, haben wir diesbezüglich in den 
Sportvereinen keine Einschränkungen. Dies liegt darin begründet, dass die Teilnehmenden bekannt 
sind und die Infektionskette gegebenenfalls rückverfolgt werden könnte.  
 
Es gelten jedoch die Hygienemassnahmen wie überall. Wir verweisen hierbei auf die Kampagne des 
BAG «So schützen wir uns». Folgendes Plakat werden wir in den Vereinsräumlichkeiten gut ersichtlich 
aufhängen:  
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Im Grundsatz gilt es: 
• Regelmässiges Händewaschen mit Seife und Wasser 
• Hände vom Gesicht fernhalten 
• Gebrauch von Desinfektionsmittel 
• Abstand zu erkälteten Personen halten 
• Beim Husten und Niesen Mund und Nase mit gebeugtem Ellbogen oder einem Papiertaschentuch 

bedecken. 
• Begrüssungen mit Händen schütteln oder Umarmungen sind zu vermeiden.  
• Papiertaschentuch ist nach dem Gebrauch sofort in geschlossene Abfalleimer zu entsorgen. 
• Eine eigene Trinkflasche mitnehmen und benutzen. 
• Wie bei einer normalen Grippe gilt: Wer Krankheitsanzeichen aufweist, bleibt lieber zuhause. 
• Wer sich in den letzten 14 Tagen in betroffenen Gebieten aufgehalten hat, sollte dies melden und 

sich vom Trainingsbetreib ebenfalls fernhalten.  
• Unsere Empfehlung ist, dass die Kinder wenn möglich bereits umgezogen ins Training kommen 

und dann auch zu Hause duschen. Der Aufenthalt in den Garderoben sollte auf jeden Fall so kurz 
wie möglich gehalten oder sogar ganz ausgelassen werden. 

 
Auf den Toiletten werden wir zusätzlich Desinfektionsmittel platzieren. Da es aktuell weltweit grosse 
Lieferengpässe gibt, bitten wir euch mit den Mitteln sparsam umzugehen. 

 
Selbstverständlich können wir eine gewisse Besorgnis verstehen. Ebenfalls ist es wichtig, Ruhe zu 
bewahren – und das ist von uns allen gefordert. Wir hoffen, dass wir die sportlichen Aktivitäten wie bis 
anhin weiterführen dürfen. 
 
Bei Fragen dürft ihr gerne auf die Trainer oder Vereinsfunktionäre zugehen. Wir werden die Situation 
weiter eng verfolgen und zu gegebenem Zeitpunkt weiter informieren.  
 
Vorstand SCOG 
Aktualisiert 2.03.2020 


